
 

2021 年 8 月 19 日  

 

『 LLax forest(リラク  フォーレ )』サービス提供開始について  

 

 

 ＳＯＭＰＯヘルスサポート株式会社（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：平塚  徹）

は、株式会社 FiNC Technologies（本社：東京都千代田区、代表取締役  CEO：南野  充則）、

株式会社イーウェル（本社：東京都千代田区、代表取締役社長  社長執行役員：稲葉  章司）

と共同開発した、従業員の心身・エンゲージメントの測定・分析からソリューション提供

まで可能なオンラインサービス『 LLax forest(リラク  フォーレ )』を 2021 年 7 月に販売

開始、 8 月にサービス提供を開始いたします。  

 

 

1. 背景  

健康経営の観点から、企業においてはメンタルヘルスのみならずフィジカルヘルスも含

め、総合的に自社の状況を把握し、対策を実行する必要性が増しています。  

昨年以降、新型コロナウイルスの影響により在宅ワークが推進され、非対面で従業員の

心身の健康状態を把握し対策を実行することや、従業員が自律的にセルフケアに取り組む

ための支援の重要性も増しています。  

また、従業員の健康と福利厚生制度の関係が改めて注目され、導入を検討する中小事業

者も増えております。  

これら要望にお応えするため、サーベイ・ソリューション・福利厚生をパッケージ化し

たサービスの開発にいたりました。  

 

 

2. サービスの概要  

ストレスチェックに加え健康経営に必要とされる複数の要素（ *1）からなるサーベイによ

り組織の健康課題を明らかにするとともに、個々の回答結果を元にパーソナライズ化した

ソリューションをオンラインで提供することができます。また、健康施策の実行、効果検

証までワンストップでお手伝いします。  

*1 経済産業省「令和 2 年度  健康経営度調査」 Q27,Q31,Q32,Q34,Q68 等  

 

 

(1) サービスの主な機能  (概要は＜別紙２＞をご参照ください )  

①  全 108 の設問からなるサーベイと結果表示  

②  100 本以上の動画コンテンツ、各種健康コラム  

③  企業・組織単位での経済効果分析  

④  福利厚生サービス『 WELBOX』（オプション）  



 

      

 

 

(2) サービスの主な特徴  

 

項目  内容  

①高い利便性  ストレスチェック、エンゲージメント調査などを一本化  

②低コスト  各種サーベイ、福利厚生を別々に導入する場合と比較し、

低コストで導入可能  

③パーソナライズ  個々人の状況に合わせたソリューション提供  

④課題の明確化  総合的な視点による分析により課題を明確化  

⑤コロナ禍に適合  集合型研修に代わる教育ツール  

 

 

 (3) 費用・契約期間（ *2）  

①  基本プラン    1 ユーザーあたり 220 円 /月、年間 2,640 円～（税込）  

②  福利厚生プラン  1 ユーザーあたり 605 円 /月、年間 7,260 円～（税込）  

*2 いずれも年契約  

 

 

3.販売スケジュール   

7 月販売開始、 8 月サービス提供開始  

 

 

4.今後の展開  

ＳＯＭＰＯヘルスサポートは、‟より多くの「こころと身体」の健康の実現に貢献する”

という企業理念のもと、多くの企業様に、ヘルスケアに関するサーベイやソリューション

サービスの提供をしてまいります。  

 

 

                                    以上  

  



 

      

＜別紙１＞  会社概要  

 

会社名  ＳＯＭＰＯヘルスサポート株式会社  

本社所在地  東京都千代田区神田淡路町 1-2-3 

代表者名  代表取締役社長  社長執行役員  平塚  徹  

設立年月日  2018 年 10 月 1 日  

主な事業内容  
メンタルヘルスケア事業  

特定保健指導事業  

LLax forest における役割  企画・サーベイ・ソリューション動画等の開発・販売  

 

会社名  株式会社 FiNC Technologies 

本社所在地  東京都千代田区神田錦町 2-2-1KANDA SQUARE 11F  

代表者名  代表取締役  CEO 南野  充則  

設立年月日  2012 年 4 月 11 日  

主な事業内容  

ヘルスケアアプリ『 FiNC』の開発・提供  

FiNC for BUSINESS (健康経営事業 ) 

FiNC Ads (広告事業  ) 

FiNC Plus (サブスクリプション事業 ) 

FiNC MALL (EC事業 ) 

LLax forest における役割  サーベイ・プラットフォームの開発・提供  

 

会社名  株式会社イーウェル  

本社所在地  東京都千代田区紀尾井町 3-6 

代表者名  代表取締役社長  社長執行役員  稲葉  章司  

設立年月日  2000 年 10 月 2 日  

主な事業内容  
福利厚生メニューサービス『 WELBOX』の開発・提供  

健康支援サービスの開発・提供  

LLax forest における役割  福利厚生サービス『 WELBOX』の提供  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

      

＜別紙２＞  LLax forest のサービス概要  

 

(1) サーベイ  

オンラインで設問に回答することで、組織と個人の健康課題を [フィジカル ] [メンタ

ル ] [エンゲージメント ]の３つにカテゴライズして抽出・可視化します。  

 

 

 

 

(2) ソリューション  

サーベイの個人結果にもとづき、各個人の悩みにあわせて 100 動画の中から 6 本を選

択してピックアップ表示します。また、すべての動画を閲覧することも可能です。  

   



 

      

(3) 福利厚生サービスへの連携（オプション）  

豊富なメニューにより、セルフケアにつながる行動に導きストレスコーピングを後押

します。  

 

 

・ LLax forest 詳細については下記 URL をご参照ください。  

https://asset.lmsg.jp/12396/LLaxforest.pdf 

 

https://asset.lmsg.jp/12396/LLaxforest.pdf

